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               ccalbareda

A totes les activitats cal reserva prèvia. Cabuda limitada.
Per a més informació consulteu el web de cada centre. 
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sica a través del jazz. Una aposta per la tradició de la música 
d’arrels negres i per la innovació de la fusió d’estils. 

SVETLANA 
Divendres 28 de juny, a les 20 h  
Duet musical barceloní que s’enfoca des del divertimento, 
però també des de la reivindicació. La música per canalitzar 
la crítica a través de l’humor, així com la necessitat de co-
munió i empoderament.

ARTS ESCÈNIQUES
LA VAMPIRESSA ENSANGONADA
Dijous 18 d’abril, a les 19 h 
Performance literària amb La Creatura i Sara 
Manubens amb el suport d’Òmnium Cultural 
Lectura performativa en català fruit del curs introductori “Ca-
talà per amigras” on encreuarem qüestions de gènere, mi-
gració i llengua en una acció performativa realitzada en con-
junt entre alguns participants del taller i la professora Sara 
Manubens des de la seva corporalitat travesti i vampira.

ROJO TABÚ
Divendres 19 d’abril, a les 19 h 
Dansa amb Tudanzas 
És possible parlar de cicle menstrual, vulves, sang i com-
preses a través de la dansa? Rojo Tabú és un viatge on el 
moviment i la dansa aborden l’estigma de la menstruació 
fent èmfasi en l’alliberament duna societat patriarcal.

ARÀUN DE WÒL 
Dimecres 15 de maig, a les 19 h 
Teatre musical amb La Maria Rosa
La Maria Rosa ens mostrarà les cançons que ha trobat pel 
viatge arreu del món que no ha fet. I ho farà només amb la 
veu i la Lupita, la pedalera que l’acompanya. Un espectacle 
al més pur estil westrintonià: humor, música i fake. 

CONVERSAS BARCELONA 
Dimecres 29 de maig, a les 19 h 
Amb Yazel Parra, Aida Bellet, Elain Grayling i         
Conversas Barcelona
Un espai de diàleg per posar en relació la gastronomia, les 
arts escèniques i la comunitat des d’una mirada feminista 
amb tres artistes que han estat en residència al Sortidor.

CINEMA
AL-YAD AL-KHADRA (FORAGERS)
Dijous 16 de maig, a les 18.30 h 
Cinefòrum i tast amb Asma Ismail Amlih 
Descobrirem el drama que viuen recol·lectors que dia a dia 
s’endinsen clandestinament al camp, sortejant les forces de 
seguretat israelianes per collir plantes silvestres comestibles 
i alimentar a la família quan les lleis els hi ho prohibeixen.

ESCENES QUEER
Dimecres 19 de juny, a les 19 h 
Curtmetratges amb Perú Diversiva 
Explorarem les històries i desafiaments de la comunitat 
LGTBIQA+ peruana, capturant-ne la valentia i la resistència 
davant l’adversitat.

EXPOSICIONS
¿CUÁNTOS RECUERDOS GUARDA LA 
MEMORIA?
Del 23 de maig al 8 de juny 
Exposició fotogràfica de Jess Insfrán Pérez 
Hi col·labora: Centre LGTBI de Barcelona 
Al Paraguai, les persones trans pateixen múltiples discrimi-
nacions i violències. La fotògrafa i activista feminista Jess 
Insfrán Pérez ha seguit durant mesos la vida quotidiana de 
Liz Paola Cortaza, una dona trans que va trobar la manera 
d’enfrontar i sobreviure la dictadura d’Alfredo Stroessner al 
Paraguai.

ITINERARIS
(DES)CONTROL SEXUAL I                         
ABERRACIONS DE GÈNERE:                                                           
SEXUALITAT, CÀSTIG I INSUBMISSIÓ 
AL RAVAL DE BARCELONA
Divendres 7 de juny, a les 18 h 
Amb Livia Motterle 
Comprendrem com han operat al llarg de la història els 
dispositius de violència urbanística i de gènere al Raval de 
Barcelona, així com les pràctiques de resistència posades 
en marxa per les dones “mal inclinades” i les dissidències 
sexuals.

VENERADES I TEMUDES
Dimecres 12 de juny, a les 18 h 
Amb CaixaFòrum Barcelona 
Amb escultures, objectes sagrats i obres d’art de diversos 
continents i des del món antic fins a l’actualitat, aquesta 
exposició ens mostra com deesses, dimonis, santes i altres 
éssers espirituals han tingut un rol rellevant per a la nostra 
comprensió del món. 

RUTA PER LA PUTIBARCELONA 
TRANS
Dijous 13 de juny, a les 20 h 
Amb Violet Ferrer 
Una descoberta de les lluites del col·lectiu LGTBIQ+ i espe-
cialment del col·lectiu de dones trans*, així com l’evolució de 
la prostitució a Barcelona des del segle XXVII. Parlarem de 
com aquests col·lectius han estat denigrats, criminalitzats i 
estigmatitzats al llarg de la història. 

TALLERS

FOTOBRODAT FEMINISTA
Dimecres, de 18.30 a 20.30 h, 
Inici: 17 d’abril · Preu: 46,32 € (6 sess.)
Amb La Eroteca 
Combinarem el diàleg, el joc, la fotografia i el brodat com a tèc-
niques artístiques que busquen explorar la relació que cons-
truïm respecte al cos i les formes d’habitar-lo. Material a càrrec 
de les alumnes: dos fils de brodar dels colors que es desitgin.

SEXUALITAT, COS I PLAER
Dimecres, de 18 a 19.30 h 
Inici: 8 de maig (4 sess.) · Preu: 23,16 €		
Amb Alex Segura, de Converses pendents
Vols expandir el teu vincle amb la sexualitat? Mitjançant 
dinàmiques participatives i una mica de teoria, reflexionarem 
sobre com s’ha construït la sexualitat en aquesta societat 
patriarcal. Treballarem els mites al voltant de la sexualitat, 
aproparem el coneixement del propi cos tot posant el plaer 
al centre. 

FEMINISME PER FASCICLES:             
LECTURES FEMINISTES PER                
SOBREVIURE AL SEGLE XXI
Dimarts, de 19 a 20.30 h 
Inici: 7 de maig (5 sess.) · Preu: 28,95 €                      
Amb Carlota Freixenet, de La Llibreria Carbonera
Llegirem El patriarcat del salari, de Silvia Federici i 
parlarem sobre el marxisme i el feminisme. Debatrem 
sobre el treball de cures, els ventres de lloguer, la 
prostitució, el treball domèstic i la seva relació amb el 
mercat laboral, etc.

TWERK	
Dimecres, de 18 a 19.15 h
Inici: 17 d’abril (8 sess.) · Preu: 38,60 € 
Amb Irene Urquizar
Mou els malucs a ritme de hip-hop o dancehall mentre toni-
fiques les cames, glutis i cintura. Entra en contacte amb la 
cultura musical i dansa africana amb aquest ball sensual per 
a l’empoderament femení.

AUTODEFENSA FEMINISTA
Dimecres, de 20.15 a 21.15 h
Inici: 17 d’abril (8 sess.) · Preu: 30,88 €
Amb Clara Celeiro
Treballarem des d’una perspectiva feminista afavorint l’em-
poderament col·lectiu. Utilitzarem tècniques de defensa per-
sonal, eines físiques per poder sortir de situacions d’atac, 
combinades amb eines més reflexives d’autoconeixement 
individual i col·lectiu per assolir una major seguretat. 

CUINA PALESTINA
Dijous 16 de maig, d’11 a 13 h 
Amb Asma Ismail Amlih
La població refugiada de Palestina reclama la seva identitat 
a través de la cuina, una resistència pacífica en un espai 

tradicionalment feminitzat, on al mateix temps les dones 
palestines recreen una narrativa i reclamen la seva força i 
empoderament. 

COM ES FA LA MEL? 
Dissabte 18 de maig, d’11 a 12.30 h 
Activitat recomanada per a famílies amb infants a 
partir de 6 anys 
Amb Aida Palau, de Les Apicultores
El 20 de maig celebrem el Dia Mundial de les Abelles. Vine a 
descobrir com fan la mel i com es practica l’apicultura natu-
ral i respectuosa mentre tastem els seus productes.

CÓMO AGUA PARA CHOCOLATE: 
CUINA I EROTISME (2n RELAT) 
Dijous 13 de juny, de 18.30 a 21 h 
Taller literari, culinari i performatiu amb Columba 
Zavala, Mariana Alva i Lina Ruiz de Las Jamaiconas 
Parlarem sobre l’aliment, la seva alquímia i els seus poders 
afrodisíacs. També abordarem el gust, el plaer i el fastig, els 
tabús i les construccions culturals al voltant del cos i la se-
xualitat tot cuinant guatlles amb pètals de rosa.

CONCERTS
BEWIS DE LA ROSA
Dimecres 10 d’abril, a les 20 h
Al Solar de la Puri (C/ Puríssima Concepció, 22)
Rap, latin i folklore amb lletres carregades de pensament 
crític, transfeminisme, decreixement, ferida històrica i salut 
mental. Inclós dins el BDC. 

JULIETTE ROBLES
Dissabte 13 d’abril, a les 20 h
Nascuda a Barcelona i d’ascendència peruana, la cantau-
tora retroba les arrels i practica la cura dels dolors amb les 
cançons. Fusió dels ritmes del folklore, les harmonies del 
jazz i el seu propi estil. Entrades a barnasants.com

XENO BITCH                                 
Divendres 17 de maig, a les 20 h
Artista multidisciplinar que parteix de l’experiència migrant 
i queer per a intervenir en l’imaginari polític a través de la 
música, el ball i l’escriptura. 

DONA NEGRA CANTA
Dijous 30 de maig, a les 19 h 
Concert amb Brigitte Emaga, Lalo López i Joan Vigo 
Un projecte que reivindica el paper central de les dones 
afroamericanes en la construcció i difusió del Blues, el 
Jazz, el Rhythm’n’Blues i el Soul durant la primera meitat 
del segle XX. 

MEMI SILLAH GROUP
Divendres 14 de juny, a les 20 h
Proposta personal de la cantant i trompetista Memi Sillah, 
que pretén acostar el públic a la música jamaicana més clàs-


